
 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН  ЗАНЯТИЙ  

ПО  КОРРЕКЦИИ ПОЗНАВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Учащийся ----------------(2 класс) 

Занятий 2 раза в неделю по 30 мин. 

 

№ Разделы Тематика Кол-во 

занятий 

Дата  

1 Диагностика 

на начало года 

 2 19.09.18 

21.09.18 

2 Ощущение и 

восприятие 

Восприятие времени и 

пространства. 

4 26.09.18 

28.09.18 

3.10.18 

5.10.18 

Развитие кинестических 

ощущений и восприятия. 

2 10.10.18 

12.10.18 

Целостность восприятия. 4 17.10.18 

19.10.18 

24.10.18 

26.10.18 

Дифференцированность 

зрительных восприятий. 

4 31.10.18 

7.11.18 

9.11.18 

17.11.18 

3 Внимание Устойчивость внимания. 4 16.11.18 

21.11.18 

23.11.18 

28.11.18 

Переключение внимания. 4 30.11.18 

5.12.18 

7.12.18 

12.12.18 

Распределение внимания. 4 14.12.18 

19.12.18 

21.12.18 

26.12.18 

4 Память  Зрительная память. 2 28.12.18 

Словесно – логическая память. 4 16.01.19 

18.01.19 

23.01.19 

25.01.19 

Продуктивность запоминания. 4 30.01.19 

1.02.19 

6.02.19 

8.02.19 

Полнота и точность 4 13.02.19 



представлений. 15.02.19 

20.02.19 

22.02.19 

5 Мышление Обобщение и отвлечение. 2 27.02.19 

1.03.19 

Проблемные ситуации. 4 6.03.19 

13.03.19 

15.03.19 

20.03.19 

Процессы абстракции. 4 22.03.19 

3.04.19 

5.04.19 

10.04.19 

6 Воля Нравственные черты характера. 2 12.04.19 

17.04.19 

Эмоционально-волевая сфера. 2 19.04.19 

24.04.19 

7 Общение Понимание контекстной речи. 2 26.04.19 

8.05.19 

Чувства. 2 15.05.19 

17.05.19 

Я и другие. 2 22.05.19 

24.05.19 

8 Итоговая 

диагностика 

 1 29.05.19 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН  ЗАНЯТИЙ  

ПО  КОРРЕКЦИИ ПОЗНАВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Учащийся ------------------(2 класс) 

Занятий 2 раза в неделю по 30 мин. 

 

№ Разделы Тематика Кол-во 

занятий 

Дата  

1 Диагностика 

на начало года 

 1 19.09.18 

21.09.18 

2 Ощущение и 

восприятие 

Восприятие времени и 

пространства. 

4 26.09.18 

28.09.18 

3.10.18 

5.10.18 

Развитие кинестических 

ощущений и восприятия. 

2 10.10.18 

12.10.18 

Целостность восприятия. 4 17.10.18 

19.10.18 

24.10.18 

26.10.18 

Дифференцированность 

зрительных восприятий. 

4 31.10.18 

7.11.18 

9.11.18 

17.11.18 

3 Внимание Устойчивость внимания. 4 16.11.18 

21.11.18 

23.11.18 

28.11.18 

Переключение внимания. 4 30.11.18 

5.12.18 

7.12.18 

12.12.18 

Распределение внимания. 4 14.12.18 

19.12.18 

21.12.18 

26.12.18 

4 Память  Зрительная память. 2 28.12.18 

Словесно – логическая 

память. 

4 16.01.19 

18.01.19 

23.01.19 

25.01.19 

Продуктивность 

запоминания. 

4 30.01.19 

1.02.19 

6.02.19 

8.02.19 

Полнота и точность 

представлений. 

4 13.02.19 

15.02.19 



20.02.19 

22.02.19 

5 Мышление Обобщение и отвлечение. 2 27.02.19 

1.03.19 

Проблемные ситуации. 4 6.03.19 

13.03.19 

15.03.19 

20.03.19 

Процессы абстракции. 4 22.03.19 

3.04.19 

5.04.19 

10.04.19 

6 Воля Нравственные черты 

характера. 

2 12.04.19 

17.04.19 

Эмоционально-волевая 

сфера. 

2 19.04.19 

24.04.19 

7 Общение Понимание контекстной 

речи. 

2 26.04.19 

8.05.19 

Чувства. 2 15.05.19 

17.05.19 

Я и другие. 2 22.05.19 

24.05.19 

8 Итоговая 

диагностика 

 1 29.05.19 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН  ЗАНЯТИЙ  

ПО  КОРРЕКЦИИ ПОЗНАВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Учащийся ----------------- (3 класс) 

Занятий 2 раза в неделю по 30 мин. 

 

№ Разделы Тематика Кол-во 

занятий 

Дата  

1 Диагностика 

на начало года 

 1 18.09.18 

2 Ощущение и 

восприятие 

Восприятие времени и 

пространства. 

4 20.09.18 

25.09.18 

27.09.18 

2.10.18 

Развитие кинестических 

ощущений и восприятия. 

2 4.10.18 

9.10.18 

Целостность восприятия. 4 11.10.18 

16.10.18 

18.10.18 

23.10.18 

Дифференцированность 

зрительных восприятий. 

4 25.10.18 

30.10.18 

6.11.18 

8.11.18 

3 Внимание Устойчивость внимания. 4 13.11.18 

15.11.18 

20.11.18 

22.11.18 

Переключение внимания. 4 27.11.18 

29.11.18 

4.12.18 

6.12.18 

Распределение внимания. 4 11.12.18 

13.12.18 

18.12.18 

20.12.18 

4 Память  Зрительная память. 2 25.12.18 

27.12.18 

Словесно – логическая 

память. 

4 15.01.19 

17.01.19 

22.01.19 

24.01.19 

Продуктивность 

запоминания. 

4 29.01.19 

31.01.19 

5.02.19 

7.02.19 

Полнота и точность 4 12.02.19 



представлений. 14.02.19 

19.02.19 

21.02.19 

5 Мышление Обобщение и отвлечение. 2 26.02.19 

28.02.19 

Проблемные ситуации. 4 5.03.19 

7.03.19 

12.03.19 

14.03.19 

Процессы абстракции. 4 19.03.19 

21.03.19 

2.04.19 

4.04.19 

6 Воля Нравственные черты 

характера. 

2 9.04.19 

11.04.19 

Эмоционально-волевая 

сфера. 

2 16.04.19 

18.04.19 

7 Общение Понимание контекстной 

речи. 

3 23.04.19 

25.04.19

30.04.19 

Чувства. 2 7.05.19 

14.05.19 

Я и другие. 2 16.05.19

21.05.19 

8 Итоговая 

диагностика 

 2 23.05.19 

28.05.19 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН  ЗАНЯТИЙ  

ПО  КОРРЕКЦИИ ПОЗНАВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Учащийся ---------------- (5 класс) 

Занятий 2 раза в неделю по 30 мин. 

 

№ Разделы Тематика Кол-во 

занятий 

Дата  

1 Диагностика 

на начало года 

 1 18.09.18 

2 Ощущение и 

восприятие 

Восприятие времени и 

пространства. 

4 21.09.18 

25.09.18 

28.09.18 

2.10.18 

Развитие кинестических 

ощущений и восприятия. 

2 5.10.18 

9.10.18 

Целостность восприятия. 4 12.10.18 

16.10.18 

19.10.18 

23.10.18 

Дифференцированность 

зрительных восприятий. 

4 26.10.18 

30.10.18 

6.11.18 

9.11.18 

3 Внимание Устойчивость внимания. 4 13.11.18 

16.11.18 

20.11.18 

23.11.18 

Переключение внимания. 4 27.11.18 

30.11.18 

4.12.18 

7.12.18 

Распределение внимания. 4 11.12.18 

14.12.18 

18.12.18 

21.12.18 

4 Память  Зрительная память. 2 25.12.18 

28.12.18 

Словесно – логическая память. 4 15.01.19 

18.01.19 

22.01.19 

25.01.19 

Продуктивность запоминания. 4 29.01.19 

1.02.19 

5.02.19 

8.02.19 

Полнота и точность 4 12.02.19 



представлений. 15.02.19 

19.02.19 

22.02.19 

5 Мышление Обобщение и отвлечение. 2 26.02.19 

1.03.19 

Проблемные ситуации. 4 5.03.19 

12.03.19 

15.03.19 

19.03.19 

Процессы абстракции. 4 22.03.19 

2.04.19 

5.04.19 

9.04.19 

6 Воля Нравственные черты характера. 2 12.04.19 

16.04.19 

Эмоционально-волевая сфера. 2 19.04.19 

23.04.19 

7 Общение Понимание контекстной речи. 2 26.04.19 

30.04.19 

Чувства. 2 7.05.19 

14.05.19 

Я и другие. 2 17.05.19 

21.05.19 

8 Итоговая 

диагностика 

 2 24.05.19 

28.05.19 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ  ПЛАН  ЗАНЯТИЙ  

ПО КОРРЕКЦИИ ПОЗНАВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Учащийся ……………. (8 класс) 

ЗАНЯТИЯ ДВА РАЗА В НЕДЕЛЮ. 

 

№ Разделы Тематика Кол-во 

занятий 

Дата 

1 Диагностика 

на начало года 

 1 17.09.18 

2 Ощущение и 

восприятие 

Пространственные восприятия. 4 21.09.18 

24.09.18 

28.09.18 

1.10.18 

Чувство времени. 4 5.10.18 

8.10.18 

12.10.18 

15.10.18 

3 Внимание Концентрация внимания. 2 19.10.18 

22.10.18 

Переключение внимания. 2 26.10.18 

29.10.18 

Самоконтроль . 4 5.11.18 

9.11.18 

12.11.18 

16.11.18 

4 Память  Продуктивность запоминания. 4 19.11.18 

23.11.18 

26.11.18 

30.11.18 

Логическая память. 4 3.12.18 

7.12.18 

10.12.18 

14.12.18 

5 Мышление Внутренний план действий. 4 17.12.18 

21.12.18 

24.12.18 

28.12.18 

Анализ, синтез, сравнение, 

обобщение. 

4 14.01.19 

18.01.19 

21.01.19 

25.01.19 

Проблемные ситуации. 4 28.01.19 

1.02.19 

4.02.19 

8.02.19 

6 Воля Пресыщение. 2 11.02.19 



15.02.19 

Человек и его характер. 4 18.02.19 

22.02.19 

25.02.19 

1.03.19 

7 Общение Навыки коммуникативного общения. 4 11.03.19 

15.03.19 

18.03.19 

22.03.19 

Сплочение коллектива. 4 1.04.19 

5.04.19 

8.04.19 

12.04.19 

Вербальное и невербальное общение. 2 15.04.19 

19.04.19 

Трудные ситуации. 4 22.04.19 

26.04.19 

29.04.19 

6.05.19 

Чувства. 2 13.05.19 

17.05.19 

Уверенность в себе. 2 20.05.19 

24.05.19 

8 Итоговая 

диагностика 

 1 27.05.19 

 


